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1
基于“微生物-肠-脑”轴谵妄对
ICU后认知功能障碍的精准干预模

式研究
胡鑫源 硕士 2年 护理学

（1）揭示“微生物-肠-脑”轴调控的谵妄对ICU后
认知功能障碍的作用机制图。
（2）证实基于肠道菌群稳态的肠道措施联合谵妄集
束化管理ICU患者精准干预方案可有效防治谵妄，从
而阻断ICU后长期认知障碍发生进程，为ICU谵妄及
认知功能障碍的防控提供新策略。
（3）发表核心期刊论文或SCI论文1~2篇，完成相关
硕士教育课题。
（4）参加学术会议，进行大会发言1~2次。

甘秀妮 护理学院 专硕

2
基于最佳证据的早产儿初乳口腔免

疫方案的构建及临床应用
汪婷 硕士 2年 护理学

(1)形成NICU早产儿COIT的最佳证据。
(2)构建基于最佳证据的NICU早产儿COIT实施方案并
进行临床应用。
(3)统计源及以上期刊发表论文1~2篇。
(4)完成结题报告1份，学术推广1~2场。

周明芳 护理学院 专硕

3
耳穴治疗联合叠杯运动在改善轻度
认知障碍患者认知功能中的应用研

究

向兴琪 硕士 2年 护理学 发表2-3篇论文 丁福 护理学院 专硕


